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Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca  

Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna 

Direzione Generale 
Ufficio 4° 

 
 

Prot. AOODRSA.REG.UFF n.  13164 Cagliari  27 settembre 2011 
          del 27/09/2011 

 

 Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole Secondarie  
 di II grado della Regione Sardegna 

LORO SEDI  
 

 

 
Oggetto: Programma “Una Scuola in salute”  - Progetto Sicurvia: Corso di formazione regionale sulle 

tematiche della sicurezza stradale – Hotel Holiday Inn, v.le Umberto Ticca, Cagliari 19 - 20 
ottobre 2011. 

 
 La Scuola, per il ruolo che riveste all’interno della società attuale, è il luogo idoneo a veicolare 

informazioni e a favorire la formazione graduale di una coscienza civica, rispettosa delle norme della 

convivenza civile che ha tra le proprie finalità l’acquisizione di un comportamento di impegno nei confronti 

del bene comune pubblico, oltre che del “buon comportamento privato”. 

L’educazione Stradale, in quanto veicolo della maturazione civile e sociale degli studenti nell’ambito 

della Convivenza civile, è da considerarsi il contenitore delle esperienze che afferiscono sia all’area del 

comportamento individuale sia a quella dell’etica collettiva e si propone come area di studio interdisciplinare.  

In quest’ottica l’Assessorato all’Igiene e Sanità della Regione Sardegna, in collaborazione con questo 

Ufficio, nell’ambito del Programma “Una Scuola in salute” con il Progetto “SICURVIA” ha previsto attività di 

sensibilizzazione della popolazione studentesca sugli effetti del fattore di rischio comportamentale “alcool e 

droghe” e sulla ulteriore sensibilizzazione alle tematiche della guida sicura. 

 La finalità del progetto è quello di dotare ogni territorio di una “equipe” in grado di promuovere 

all’interno di esso politiche attive, elaborare progetti formativi, saper comunicare con le famiglie, proporre 

concrete strategie per divulgare nella scuola e nel territorio le tematiche della sicurezza stradale.  

Pertanto la formazione del personale interessato sarà incentrata sulle strategie 

comunicativo/motivazionali, servirà a potenziare le capacità di conoscenza del mondo affettivo/relazionale 

degli adolescenti e la ricerca di strategie incisive per poterli motivare. Le competenze acquisite nella 

formazione, anche attraverso i lavori di gruppi territoriali omogenei, serviranno a predisporre adeguati 

programmi operativi utilizzando le strategie che meglio si possono adattare ai vari territori.  

 Il corso avrà carattere residenziale e vedrà il coinvolgimento di docenti referenti delle scuole 

superiori unitamente a medici e operatori ASL. 



 

 2 

 Il seminario si svolgerà in modo residenziale a carattere regionale presso l’Hotel Holiday Inn v.le 

Umberto Ticca  Cagliari, nei giorni 19 e 20 ottobre 2011; avrà la durata complessiva di 16 ore, articolate 

secondo il programma allegato.  

Si precisa che le spese di soggiorno e di vitto saranno sostenute dall’Assessorato Regionale alla 

Sanità, mentre quelle di viaggio saranno a carico delle singole istituzioni scolastiche. 

 Al corso regionale seguiranno accordi fra équipe aziendale e referenti scolastici “formati” per la 

realizzazione di eventi locali (convegni, laboratori scolastici, ecc.). 

  Al seminario è prevista la partecipazione di un docente referente per l’educazione stradale in 

rappresentanza di ciascuna scuola. Tale limitazione al numero di partecipanti permetterà di poter meglio 

dialogare nonché sperimentare direttamente le azioni con i relatori  dei seminari. Al rientro nella propria 

istituzione i docenti dovranno svolgere un ruolo di diffusori delle informazioni e dei materiali raccolti.  

Pertanto, le SS.LL. vorranno comunicare quanto prima, e comunque non oltre giovedì 6 ottobre 

2011, il nominativo del docente che intende partecipare alla iniziativa di formazione, compilando e inviando 

la scheda allegata agli indirizzi mail dei Referenti provinciali per l’Educazione Stradale  

 

Salvatore Ferraro   UST Oristano  salvatore.ferraro.or@istruzione.it   tel. 0783 773656 

Maria Bonaria Sini   UST Nuoro  mariabonaria.sini.nu@istruzione.it tel. 0784 234155  

Giuseppe Fara    UST Sassari  giuseppe.fara.ss@istruzione.it  tel. 079 2015092/93 

Mariarosaria Maiorano UST Cagliari mariarosaria.majorano.ca@istruzione.it tel. 070 2194262 

 

f.to Il Direttore Regionale 
        dott. Enrico Tocco 
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        CORSO DI FORMAZIONE REGIONALE SULLE TEMATICHE DELL’EDUCAZIONE STRADALE 

Hotel Holiday Inn – vl. Umberto Ticca 23,Cagliari 19 – 20 ottobre 2011 

 

1^ giornata    19 Ottobre   -   ore 9.00 – 18.00 

   

   9.00  Pre - test 

   9.30 Presentazione progetto  

    Donatella Campus – Simonetta Bonu 

 10.00 Incidenti stradali: epidemiologia 

    Mario Saturnino Floris ASL 8 Cagliari 

 10.30 La comunicazione con l’adolescente: i canali comunicativi, parole e simboli   

    Anna Maria Giannini, Università La Sapienza di Roma 

 11.00 Pausa  

 11.15 La comunicazione con l’adolescente: quali stili comunicativi efficaci? 

    Francesca Baralla, Università La Sapienza di Roma 

 11.45 L’intelligenza emotiva: il concetto di regola 

    Filippo Dettori, Università degli Studi di Sassari  

 12.15  Occhio alla strada: è il momento per un “cambio di marcia” verso la civiltà 

    Antonio Genovesi, ASL 1 di Sassari 

 13.00 Pausa pranzo 

 15.00 Lavori gruppi territoriali: ipotesi per la realizzazione di progetti formativi 

 18.00 Termine lavori prima giornata 

 

2^ giornata     20 Ottobre   -   ore 9.00 – 18.00  

   

   9.00 Dalla Educazione Stradale a “Cittadinanza e Costituzione”     

    Salvatore Ferraro - Uff. Scol. Regionale  

   9.30 Educare alla strada: la normativa 

    Giulio Marongiu - Polizia Stradale  

  10.00 Educare alla strada: comportamenti a rischio 

    Giorgio Corona  - Ass. Vittime della Strada 

  10.30 Effetti delle principali sostanze di abuso e di alcool sulla guida 

    Graziella Boi ASL n. 8 Cagliari 

  11.00 Pausa 

  11.15 Prospettive pedagogiche nella prevenzione, gestione di comportamenti a rischio e 

  coinvolgimento familiare  

    Lorenzo Braina – Centro CREA Oristano 

  11.45  Post - test 

  13.00 Pausa pranzo 
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  15.00 Lavori gruppi territoriali: strategie di comunicazione nel territorio 

  17.00 Plenaria:  presentazione dei lavori di gruppo; 

  18.00 Chiusura lavori  
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SCHEDA DI ADESIONE 
 

Corso di Formazione Regionale  
sulle tematiche dell’Educazione Stradale 

 

Cagliari Hotel Holiday Inn 19 - 20 ottobre 2011 
 

Istituto   

 

_________________________________________________________ 

Nominativo docente referente   

 

____________________________________________________________ 

Comune di residenza 

 

___________________________________________________ 

 

Recapito telefonico:____________________ E-mail:______________________ 

Materia d’insegnamento 

 

___________________________________________________________ 

 

Pernottamento all’Hotel Holiday Inn per il 19 ottobre     SI   
                                                                                                       (barrare)   

                       
___________lì _____________________ 

 
                                                                           Firma del Dirigente  

 
 

da restituire debitamente compilata ai coordinatori territoriali per l’Ed. Stradale  

 

UST Oristano    Salvatore Ferraro     

                      salvatore.ferraro.or@istruzione.it      fax 0783 73819 

UST Nuoro       Maria Bonaria Sini     

                      mariabonaria.sini.nu@istruzione.it    fax 0784234159 

UST Sassari Giuseppe Fara      

                      giuseppe.fara.ss@istruzione.it               fax 079237874 

UST Cagliari Maria Rosaria Maiorano   

                      mariarosaria.majorano.ca@istruzione.it     fax 0702194242 

  

entro il   6 ottobre 2011    
 

 

mailto:mariabonaria.sini.nu@istruzione.it
mailto:giuseppe.fara.ss@istruzione.it
mailto:mariarosaria.majorano.ca@istruzione.it

